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1. Общиеположения 

 
1.1. Настоящее Положение о родительском контроле за организацией 

горячегопитанияобучающихся(далее-

Положение)регламентируетпорядокосуществленияродителями 

(законнымипредставителями)обучающихсясовместносадминистрациейМОБУ«Мустаевская 

СОШ» (далее - Школа) родительского контроля за организациейгорячего питания обучающихся и 

принимается в целях улучшения организации 

питанияобучающихся,проведениямониторингарезультатовродительскогоконтроля,формирования 

предложений для принятия решений по улучшению питания в столовойШколы. 

1.2. Положениеразработанонаосновании: 

 Федеральногозаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,(статья37); 

 ПостановлениемГлавногоГосударственногоВрачаРоссийскойФедерации№ 

32от27.10.2020«Обутверждениисанитарно-

эпидемиологическихправилинормСанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямобщественногопитаниянаселения»; 

 ФЗ-52от30.04.1996г.п.1,п.2«Осанитарно-эпидемиологическомблагополучии 

населения»;

 ФЗ-29от02.01.2000г.«Окачествеибезопасностипищевыхпродуктов»;

 ПриказаМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот11.03.2012 

№ 213н/178«Об утверждении методических рекомендаций по 

организациипитанияобучающихсяивоспитанниковобразовательныхучреждений»;

Методические рекомендации по организации
 питанияобучающихсяобщеобразовательныхорганизацийМР2.
4.0179-20; 

 Методических   рекомендаций    МР    2.4.0180-20    Роспотребнадзор    РФ

«Родительский контроль за организацией горячего питания детей в 

общеобразовательныхорганизациях»от18.05.2020г. 

 постановлением Главного государственного санитарного 

врачаРоссийскойФедерацииот28.09.2020№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.36

48-20

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлени

ядетейимолодежи», 

1.3. Длярешениявопросовкачественногоиздоровогопитанияобучающихся,пропага

нды основ здорового питания в Школе действует Совет родителей, при 

которомсоздаѐтсякомиссия(родительскийконтроль)заорганизациейикачествомгорячегопит

анияобучающихся (далее-Комиссия). 

1.4. Организацияродительскогоконтроляорганизацииикачествапитанияобучающи

хся можетосуществлятьсявформе 

 анкетированияродителейидетей;

 посещениястоловойШколыродителями(законнымипредставителями)обучающ
ихся

(Приложение1); 

 участиявработеСоветашколы.

ДеятельностьчленовКомиссииосновываетсянапринципахдобровольностиучастияве

гоработе,коллегиальностипринятиярешений,гласности. 



2. Целии задачи 

 
2.1. ЦелямиработыКомиссииявляются: 

2.1.1. Создание оптимальных условий, направленных на обеспечение 

обучающихсясбалансированнымпитаниемкачественногоприготовленияссоблюдениемсани

тарно-гигиеническихнормитребований. 

2.1.2. Организацияобщественногоконтроляпитанияобучающихся,работыстоловойШ

колы,соблюденияработникамистоловойиобучающимисятребованийСанПиН. 

2.1.3. Пропагандапринциповздоровогообразажизнииполноценногопитания. 

2.1.4. Исполнениенормативно-

правовыхактов,регламентирующихдеятельностьШколывобластизащитыправ 

исвободобучающихся,ихздоровьяипитания. 

2.1.5. Реализацияпринциповгосударственнойполитикивобластиобразования,охраны 

здоровья и безопасности жизнедеятельности обучающихся граждан 

РоссийскойФедерации. 

2.2. Комиссиявсвоей работерешаетследующиезадачи: 

2.2.1. Оценка 

 соответствияреализуемыхблюдутвержденномуменю;

 санитарно-технического содержания помещения для приема

 пищи,состояниястоловоймебели,посудыит.п.;

 условийсоблюденияобучающимисяправилличнойгигиены;

 наличияисостояниясанитарнойодеждыусотрудников,осуществляющихраздачу 

готовыхблюд;

 объемаивидапищевыхотходовпослеприемапищи;

 вкусовыхпредпочтенийдетей,ихудовлетворенностиассортиментомикачеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей (с согласия 

ихродителей(законныхпредставителей));

 информированияродителейидетейопринципахздоровогопитания.

2.2.2. Контроль 

 соблюденияграфикапитания,

 организацииприемапищиобучающихся,

 соблюдениятемпературногорежимавыдачиблюд,

 соблюдениянормвыдачиблюдиизделий,

 культурыобслуживания,

 санитарногосостояниястоловой.

Порезультатамконтролясоставляетсяакт. 

2.2.3. Выработкапредложенийпо 

 улучшениюкачествапитания,

 изменениюассортиментапродукции,

 улучшениюкультурыобслуживания,

 внедрениюдополнительныхформорганизациипитания.

2.2.4. Анализ существующего состояния организации питания,

 внесениепредложенийпо увеличениюохватапитаниемобучающихся. 



2.2.5. Информирование администрации, педагогов, родителей о результатах 
своейработы. 

2.2.6. Содействие администрации Школы в проведении просветительской 

работысредиобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей)повопросамрациональн

огопитания. 

 

3. ОрганизационныепринципыработыКомиссии 

 
3.1. Комиссия создается в начале учебного года приказом директора Школы, 

вкотором определяются: состав, цели и содержание работы Комиссии, утверждается 

планработына учебныйгод. 

3.2. ВсоставКомиссиивходят: 

• ПредседательКомиссии; 

• ЧленыКомиссии(представителиадминистрации,органовшкольногосамоуправлен

ия,родительскойобщественности,педагогическиеработники). 

 
4. ОрганизацияработыКомиссии 

 
4.1. Комиссия строит свою работу в соответствии с планом работы на 

учебныйгод, определяя цели и задачи текущего контроля его сроки, подведение итогов и 

времянаустранениеотмеченныхнедостатковвходеконтроля. 

4.2. Комиссияосуществляетсвоифункциивнеплана(графика)работы 

 поинициативеадминистрации,

 пожалобе,

 из-за нарушения нормативно-правовых актов в области защиты прав 

ребенка,его здоровья, питания, безопасности со стороны работников пищеблока, 

педагогическихработников,администрации школы.

4.3. Результатыконтроляотражаютсявакте(Приложение2,3). 

4.4. Плановая работа Комиссии должна осуществляться не реже 1 раза в 

учебнуючетверть.Заседаниекомиссиитакжепроводятсяпомеренеобходимостиисчитаютсяп

равомочными,еслина нихприсутствуетнеменее2/3еечленов. 

 
5. ПраваиответственностьКомиссии 

 
5.1. Для осуществления возложенных функций Комиссии

 предоставленыследующиеправа: 

 контролироватьорганизациюикачествопитанияобучающихся;

 получатьинформацию от повара столовой Школы о выполнении

 имиобязанностейпо обеспечениюкачественногопитанияобучающихся;

 проводитьпроверкуработыстоловойШколывнеполномсоставе,новприсутствиин
е

менее2/3еечленовнамоментпроверки; 

 вноситьпредложенияпо улучшениюкачествапитанияобучающихся.

5.2. Комиссиянесетответственностьза 

 необъективнуюоценкупоорганизациипитанияикачествапредоставляемых

услуг; 



 невыполнениеилиненадлежащееисполнениевозложенныхнанихобязанностей.

 

6. Документациякомиссиипоконтролюорганизациипитания. 

Акты контроля за организацией питания хранится у ответственного

 заорганизациюпитанияШколы. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 



1к Положению о родительском 

контролеорганизациигорячегопитания 

Порядокдоступародителей(законныхпредставителей)обучающихся 

встоловуюМОБУ«Мустаевская  СОШ» 

 
1. Общиеположения 

 

1.1. Порядок доступа законных представителей обучающихся в столовую 

Школы(далее-
Порядок)разработансцельюсоблюденияправизаконныхинтересовобучающихсяиихродител

ей(законныхпредставителей)вобласти организациипитания. 

1.2. Основными целями посещения школьной столовой родителями 
(законнымипредставителями) обучающихсяявляются: 

 обеспечение родительского контроля в области организации питания через 
ихинформированиеобусловиях питанияобучающихся;

 взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся 
вобласти организациипитания;

 повышениеэффективности деятельностистоловойШколы.
1.3. Порядокустанавливаеторганизациюпосещенияиоформлениепосещенияродите

лями (законнымипредставителями) обучающихсястоловойШколы. 

1.4. Родители (законные представители) обучающихся при посещении 

столовойШколыруководствуютсязаконамиииныминормативнымиправовымиактамиРосси

йскойФедерации,атакжеПоложениемородительскомконтролеорганизациигорячегопитания

обучающихсяиинымилокальныминормативнымиактамиобразовательнойорганизации. 

1.5. Родители (законные представители) обучающихся при посещении 

столовойШколыдолжныдействоватьдобросовестно,недолжнынарушатьивмешиватьсявпро

цесспитанияинедолжныдопускатьнеуважительногоотношенияксотрудникамобразовательн

ой организации, сотрудникам школьной столовой, обучающимся и 

инымпосетителямобразовательнойорганизации. 

 

2. Организацияиоформлениепосещения 
 

2.1. Родители(законныепредставители)обучающихсяпосещаютстоловуюШколывс

оответствиисГрафикомпосещения(Приложение№1). 

2.2. ПосещениестоловойШколыродителями(законнымипредставителями)обучающ

ихся осуществляется в любой учебный день во время работы столовой Школы 

напеременахвовремяреализацииобучающимсягорячихблюдпоосновномуменю. 

2.3. Втечениеодной сменыпитания каждого рабочего днястоловой Школымогут 



посетить не более 2 посетителей. При этом от одного класса (на 1 перемене) 

посетитьшкольнойстоловойможеттолько1законныйпредставитель.Родители(законныепред

ставители)обучающихсяизразныхклассовмогутпосетитьшкольнойстоловойкакнаодной, 

такинаразныхпеременах. 

2.4. Родители(законныепредставители)обучающихсяинформируютсяовремени 

отпуска горячего питания по классам и имеют право выбрать для посещениякакперемену, 

на которой организовано горячее питание для его ребенка, так и любую 

инуюперемену,вовремякоторойосуществляетсяотпускгорячегопитания. 

2.5. Графикпосещенияшкольнойстоловойформируетсяизаполняетсянаучебный 
день на основании заявок, поступивших от родителей (законных 

представителей)обучающихсяисогласованныхответственнымпо питаниюШколы. 

2.6. Сведения о поступившей заявке на посещение заносятся в Журнал заявок 

напосещениестоловой Школы(Приложение№ 2). 

2.7. Заявка на посещение школьной столовой подается непосредственно в 

Школунепозднее1сутокдопредполагаемогодняивременипосещениястоловойШколы.Посещ

ениенаоснованиизаявки,поданнойвболеепозднийсроквозможнопосогласованию 

садминистрациейШколы. 

2.8. Заявканапосещениешкольнойстоловойподаетсянаимядиректораобразовательн

ой организации и может быть сделана как в устной, так и в 

письменной.ПисьменныезаявкиприкладываютсякЖурналузаявокнапосещениешкольнойст

оловой. 

2.9. Заявкадолжнасодержатьсведенияо: 

 желаемомвременипосещения(деньиконкретнаяперемена);

 ФИОродителя(законногопредставителя);

 контактномномеретелефонародителя(законногопредставителя);

 ФИОиклассобучающегося,винтересахкоторогодействуетродитель(законный 
представитель).

2.10. ЗаявкадолжнабытьрассмотренадиректоромилиинымуполномоченнымлицомШ

колы непозднееоднихсутоксмоментаеепоступления. 

2.11. Результат рассмотрения заявки незамедлительно (при наличии 

техническойвозможности для связи) доводится до сведения родителя (законного 

представителя) поуказанному им номеру телефона. В случае невозможности посещения 

столовой Школы 

вуказанноеродителем(законнымпредставителем)взаявкевремя(невыполняютсяпредусмотр

енные п.п. 2.2., 2.3. Правил), ответственный по питанию Школы уведомляетродителя 

(законного представителя) о ближайшем возможном для посещения времени.Новое время 

посещения может быть согласовано с родителем (законным 

представителем)письменноилиустно. 

2.12. Результатрассмотрениязаявкиивремяпосещения,вслучаеегосогласования,отра

жаютсявЖурналезаявокнапосещениестоловойШколы. 

2.13. График посещения столовой Школы заполняется на основании 
согласованныхзаявок. 

2.14. ПосещениестоловойШколывсогласованноевремяосуществляетсяродителем(за

коннымпредставителем)вприсутствиисопровождающегосотрудникаШколы.Сопровождаю

щий можетприсутствоватьдлядачипоясненийпоорганизациипроцесса питания, 

расположения помещений в столовой Школы и проч. и при наличиивозможности 

дляприсутствия. 

2.15. Родители (законные представители) могут остаться в столовой Школы и 

послеокончания перемены (в случае если установленная продолжительность перемены 
менее 

20минутилидлязавершениявразумныйсрокознакомленияспроцессоморганизациипитания). 

2.16. ПорезультатампосещениястоловойШколыродитель(законныйпредставитель)д

елаетотметкувГрафикепосещениястоловойШколы.Родителю(законномупредставителю)до

лжнабытьпредоставленавозможностьоставления 



комментария (предложения, замечания)об итогах посещения в Книге посещения 

столовойШколы(прошитой,пронумерованнойискрепленнойподписьюдиректораипечатью

Школы)(Примерная формакниги– см. Приложение№3). 

2.17. ВозможностьознакомленияссодержаниемКнигипосещениястоловойШколыдол

жнабытьпредоставленаадминистрацииШколыиродителям(законнымпредставителям)обуча

ющихсяпоихзапросу. 

2.18. Предложенияизамечания,оставленныеродителями(законнымипредставителям

и)обучающихсявКнигепосещениястоловойШколы,подлежатобязательному учету 

администрацией Школы, к компетенции которых относится 

решениевопросоввобластиорганизациипитания. 

2.19. Рассмотрениепредложенийизамечаний,оставленныхродителями(законнымипр

едставителями)обучающихсявКнигепосещениястоловойШколы,осуществляетсяСоветомр

одителей. 

2.20. Вцеляхосуществленияродительскогоконтроляиреализацииправ,предусмотрен

ных законодательством о защите прав потребителей, родителям 

(законнымпредставителям) обучающихся предлагается для заполнения «Примерная 

форма 

записирезультатовродительскогоконтролявкнигеотзывовипредложений»,предусмотренно

й 

«Правиламиоказанияуслугобщественногопитания»(Приложение № 4). 
 

3. Правародителей(законныхпредставителей) 
 

3.1. Родители(законныепредставители)обучающихся имеют
 правопосетитьпомещения,
 вкоторыхосуществляютсяреализацияосновного 

питанияиприемпищи. 

3.2. Законным представителям обучающихся должна быть
 предоставленавозможность: 

 наблюдатьреализациюблюдипродукцииосновногоменю;

 наблюдать полнотупотребленияблюдипродукцииосновногоменю;

 ознакомитьсяс утвержденнымменюосновногопитаниянадень;

 ознакомиться с информацией о реализуемых блюдах и продукции 
основногоменю (о стоимости в рублях, фирменном наименовании продукции питания с 
указаниемспособовприготовленияблюдивходящихвнихосновныхингредиентов,ихвесе(объ
еме),сведенияхопищевойценностиблюд);

 проверитьтемпературуивесблюдипродукции основногоменю;

 реализовать иные права, предусмотренные законодательством о 
защитеправпотребителей.

 

4. Заключительныеположения 

 
4.1. СодержаниеПорядкадоводитсядосведенияродителей(законныхпредставителей

)обучающихсяпутемегоразмещения насайтеШколы. 

4.2. Содержание Порядка и График посещения школьной столовой доводится 

досведения сотрудников столовой Школы. Директор Школы назначает сотрудников 

Школы,ответственныхзавзаимодействиесродителями(законнымипредставителями)обучаю

щихсяврамкахпосещенияимистоловойШколы(информирование,приемирассмотрениезаяво

к на посещение столовой Школы, согласование времени 

посещения,уведомлениеорезультатахрассмотрения заявки, ведение 

предусмотреннойПорядкомдокументации). 

4.3. Школавлицеответственногосотрудникадолжна: 

 информироватьродителей(законныхпредставителей)обучающихсяопорядке,ре
жиме работы столовой Школы и действующихна ее территории правилахповедения;



 информировать родителей (законных представителей) обучающихся
 осодержании Порядка;

 проводитьсотрудникамстоловойШколыразъяснениянатемупосещенияродител
ями(законнымипредставителями)обучающихсястоловойШколы.

4.4. КонтрользареализациейПорядкаосуществляетдиректор. 

 

Приложение 

1к 

Порядкудоступародителей 

(законныхпредставителей)обучающихся 

встоловуюШколы 

 

 

 
Графикпосещениястоловойшколы 

 
 

 

 
Учебный

день(дат

а) 

 

Посетитель(за

конныйпредст

авитель)ФИО 

Согласованная 

датаи время 

посещения(суказан

иемпродолжительн

остиперемены) 

 
Назначениесопров

ождающего(ФИО, 

должность) 

 

 
Отметка 

опосещени

и 

Отметка 

опредоставлени

и 

книгипосе

щениястол

овойШкол

ы 

 1)     

2)     

 1)     

2)     

 

Приложение 

2кПорядку 

доступародителей 

(законныхпредставителей)обучающихся 
встоловуюШколы 

 

 
 

Журналзаявокнапосещениешкольнойстоловой 
 
 

 

 
Дата 

ивремяпо
ступления 

 

 
Заявител
ь,ФИО 

 

 
Контактн

ыйтел. 

Желаемы
е дата 

ивремяп
осещени

я 

 
ФИО, 

классобуча
ющегося 

 
 

Времярасс
мотрен 

иязаявки 

 

Результатр
ассмотрен

ия 

Согласованн
ые дата 

ивремя или 
отметка 

онесогласова
ниискратким 

указанием
причин 

        

        

        

        

        



Приложение 

3кПорядкудоступародителей 

(законныхпредставителей)обучающихся 
встоловуюШколы 

 
 

Книгапосещенияшкольнойстоловой 

 
1.Законныйпредставитель(ФИО)

 .

Датапосещения:   

Оценкасуществующейорганизации питания по шкале от 1 до 5 (с
 краткимуказаниемпричинсниженияоценки,вслуча
еееснижения): 

 
 

 
 

Предложения 
 

 

 
 

 

Благодарность 
 
 

 

 
 

 
 

Дата  и  результат  рассмотрения  уполномоченными  органами

 Школыоставленныхк

омментариев: 

 
Принятыепорезультатамрассмотренияоставленныхкомментариевмеры:  

 
 

Родитель(законныйпредставитель) « »_ 20 г. 
(подпись,дата) 

 

 

 
 

УполномоченноелицоШколы « » 20 г. 
(подпись,дата) 

 

 

 

Приложение 

4кПорядкудоступародителей 

(законныхпредставителей)обучающихся 
встоловуюШколы 

Примернаяформазаписирезультатовродительскогоконтроля 

ФИОзаконногопредставителя Дата  

ПеременаN Класс  

Приемпищи(завтрак,обед,полдник) Возрастдетей 

 Чтопроверить? Какоценить?Поставьте«V»всоответствующийраздел Комментарии 



 
1 

 

Наличие

 двухнедельного

цикличногоменю 

Есть, 
размещено

 на

сайте Школы 

Есть, но не 
размещено

 на

сайтешколы 

 

Нет 

 

2 
Наличиефактического 

меню на день и

 егосоответствиецикли

чному 

Есть, 

соответствует 

Есть, не 

соответствует 

Нет  

 Наименованиеблюдпоменю Холодная 
закуска 

1блюдо Основноеблюдо  

гарнир- напиток  

3 
Температурапервыхблюд > 70 70 -50° <50°  

   

4 
Температуравторыхблюд > 60° 60 -45° <45°  

   

 Полновесностьпорций полновесны кроме- указатьвыходпо 
менюипофакту 

 

5 
Визуальное количество 
отходов 

<30% 30 -60% > 60%  

   

 холодныхзакусокпервыхблюд 
вторых блюд

 гарнировнапитков 

    

    

    

    

    

6 
Спроситьмнениедетей. 
(Еслиневкусно,топочему?) 

Вкусно Неочень Нет  

    

 холодныхзакусокпервыхблюд 
вторыхблюд 

    

    

    

гарниров     

напитков     

7 
Попробоватьеду.Вашемнение Отлично Хорошо Удовлетворительно  

    

 холодныхзакусок     

первыхблюд     

вторыхблюд     

гарниров     

напитков     

 Вашипредложения/ 
пожелания 

    

/комментарии 



Приложение 5 

кПоложению 

о родительском 

контролеорганизациигорячего

питания 

 
АКТ№ 

проверки школьной столовой комиссией по контролю 

организациипитанияобучающихсяот « » 20 г. 

Комиссиявсоставе: 
 

 

 

 

 

 

составиланастоящий актвтом,что« »_ вМОБУ« Мустаевская 
СОШ»былапроведена проверкакачествапитания встоловойШколы. 

Времяпроверки:

 мин.(_перемена)

Входепроверкивыявлено: 
 

Направлениепроверки Результат 

Температураподачиблюд  

Весовоесоответствиеблюд  

Вкусовыекачестваготовогоблюда  

Соответствие приготовленных
 блюдутвержденномуменю 

 

 

Организацияпитания: 
 

 

 

 

 

 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ: 
1)  

 

2)  
 

3)  
 

 

ЧленыКомиссии: 

 

 

 
Сактомкомиссииознакомлены: 



Формаоценочноголистаорганизациипроцессапитаниявшколе 

Датапроведенияпроверки: 
 

Инициативнаягруппа,проводившаяпроверку: 

 
Вопросы Да/нет 

Имеетсяворганизациименю? 

А)да,длявсехвозрастных групп и режимов
 функционированияорганизации 

 

Б)да,нобез учетавозрастныхгрупп  

В)нет  

Вывешенолицикличноеменюдляознакомленияродителейидетей? 

А)да  

Б)нет  

Вывешенолиежедневноеменювудобномдляознакомленияродителейидетейместе? 

А)да  

Б)нет  

Вменюотсутствуютповторыблюд? 

А)да,повсемдням  

Б)нет,имеютсяповторывсмежныенедели  

Вменюотсутствуютзапрещенныеблюдаипродукты 

А)да,повсемдням  

Б)нет,имеютсяповторывсмежныедни  

Соответствуетлирегламентированноецикличнымменюколичествоприемовпищирежимуф
ункционированияорганизации? 

А)да  

Б)нет  

Естьливорганизацииприказосозданииипорядкеработыбракеражнойкомиссии? 

А)да  

Б)нет  

Отвсехлипартийприготовленныхблюдснимаетсябракераж? 

А)да  

Б)нет  

Выявлялисьлифактынедопускакреализацииблюдипродуктовпорезультатамработыбракер
ажнойкомиссии(запериоднеменеемесяца)? 

А)да  

Б)нет  

Созданылиусловиядляорганизациипитаниядетейсучетомособенностейздоровья(сахарный
диабет,пищевыеаллергии)? 

А)да  

Б)нет  

Проводитсялиуборкапомещенийпослекаждогоприемапищи? 

А)да  

Б)нет  

Качественнолипроведенауборкапомещенийдляприемапищинамоментработыкомиссии? 

А)да  

Б)нет  

Обнаруживалисьливпомещенияхдляприемапищинасекомые,грызуныиследыихжизнедеят
ельности? 

А)да  



Б)нет  

Созданыли условиядлясоблюдениядетьмиправилличнойгигиены? 

А)да  

Б)нет  

Выявлялисьлизамечанияксоблюдениюдетьмиправилличнойгигиены? 

А)да  

Б)нет  

Выявлялисьлиприсравненииреализуемогоменюсутвержденнымменюфактыисключенияот
дельныхблюдизменю? 

А)да  

Б)нет  

Имелисьлифактывыдачидетямостывшейпищи? 

А)да  

Б)нет  

 

Подписи:  

 


